
 

 

  



 

 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Режим занятий) 

устанавливает режим занятий, обучающихся в Автономной некоммерческой образовательной 

организации профессионального образования «Санкт-Петербургский академией милиции имени 

Н.А. Щёлокова», (далее – Академия) осваивающих основные образовательные программы среднего 

профессионального образования. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования"; 

- Уставом Академии; 

- Правилами внутреннего распорядка обучающихся в АНОО ПО «Санкт-Петербургская 

академия милиции имени Н.А. Щёлокова»;  

- Федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования (далее - ФГОС СПО); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

1.3. Положение регламентирует режим занятий обучающихся в Академии. 

1.4. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися и 

работниками, участвующими в обеспечении реализации образовательного процесса в Академии. 

1.5. Режим занятий определяет порядок организации образовательного процесса в течение 

установленной продолжительности учебного года в соответствии с санитарными нормами и 

правилами. 

2. Организация режима занятий обучающихся 

 2.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения основных 

профессиональных образовательных программ среднего профессионального образования (далее 

ОПОП СПО) в Академии. 

Организация образовательного процесса в Академии осуществляется в соответствии с 

расписанием учебных занятий и образовательной программой среднего профессионального 

образования для каждой специальности, которые разрабатываются и утверждаются Академией 

самостоятельно с учетом требований рынка труда на основе ФГОС СПО. 

 2.2. Срок обучения по образовательной программе среднего профессионального 

образования устанавливается в соответствии с нормативными сроками их освоения, 

определяемыми ФГОС СПО. 

 2.3. Учебная деятельность обучающихся по образовательным программам среднего 

профессионального образования предусматривает учебные занятия (практическое занятие, 

лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), самостоятельную работу, выполнение 

курсового проекта (работы) (при освоении программ подготовки специалистов среднего звена), 

практику, а также другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом и 

календарным планом воспитательной работы. 

 2.4. Учебный план образовательной программы среднего профессионального 

образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 



 

 

учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

 2.5. Календарный график учебного процесса, определяющий конкретные сроки начала 

и окончания учебных полугодий (семестров) и каникул, утверждается директором Академии 

ежегодно. 

 2.6. Учебный год в Академии начинается с 1 сентября по очной форме обучения. Если 

этот день приходится на выходной, то в таком случае учебный год начинается на следующий за 

ним рабочий день и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей 

образовательной программы. Начало учебного года при реализации образовательной программы 

среднего профессионального образования в заочной форме обучения – переносится не более чем 

на три месяца.  

В процессе освоения образовательных программ среднего профессионального образования 

обучающимся предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул составляет от восьми до одиннадцати недель в учебном году, 

в том числе не менее двух недель в зимний период. 

2.7. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения 

образования составляет 36 академических часов в неделю.  

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в год при освоении основной 

профессиональной образовательной программы по заочной форме обучения составляет 160 

академических часов. 

Время работы на практической подготовке не должно превышать продолжительности 

рабочего времени, установленного законодательством о труде для соответствующих категорий 

работников с учетом возрастных особенностей. 

Производственная практика проводится на базе профильных организаций (предприятий) 

согласно договорам. 

2.8. В Академии установлена пятидневная учебная неделя. Выходными днями для 

обучающихся по основным профессиональным образовательным программам среднего 

профессионального образования являются суббота и воскресенье. 

2.9. Для всех видов учебных занятий установлена продолжительность – 45 минут 

(академический час). Занятия проводятся в форме двух объединенных академических часов 

продолжительностью 1 час 30 минут. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 минут. 

В нерабочие праздничные дни Академия работает в соответствии с приказом директора. 

 Начало и окончание занятий зависят от формы обучения и устанавливаются с 08.30 до 

21.30 в соответствии с расписанием. 

 2.10. Для организации питания обучающихся и педагогических работников 

предусматривается перерывы продолжительностью не менее 25 минут. 

 2.11. Численность обучающихся в учебной группе составляет 25 человек. Учебные 

занятия могут проводиться с группами обучающихся меньшей численности и отдельными 

обучающимися, а также с разделением группы на подгруппы. Академия вправе объединять группы 

обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций. 

 2.12. Для каждого обучающегося предусматриваются консультации в объеме 4 часов 

в каждом учебном году. 

 2.13. Периодичность промежуточной аттестации и перечень дисциплин, 

междисциплинарных курсов, практик, профессиональных модулей, выносимых на промежуточную 

аттестацию, определяются учебным планом и календарным учебным графиком по специальностям 

и формам обучения. 

 2.14. Промежуточная аттестация проводится в форме зачётов, дифференцированных 

зачётов, комплексных экзаменов по дисциплинам; экзаменов (квалификационных) и 

квалификационного экзамена по профессиональным модулям. Зачёты и дифференцированные 

зачёты проводятся за счёт часов, отводимых на освоение соответствующей учебной дисциплины 



 

 

или соответствующего профессионального модуля. Промежуточная аттестация в форме экзамена 

проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки, за счет времени, 

выделенного Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования и образовательной программой среднего профессионального 

образования – программой подготовки специалистов среднего звена.  

 2.15. Промежуточная аттестация в течение одного учебного года включает в себя не 

более 8 экзаменов и 10 зачетов, за исключением зачетов по физической культуре. Количество 

экзаменов и зачетов в процессе промежуточной аттестации обучающихся при обучении по 

индивидуальным учебным планам устанавливается данным учебным планом. 

 2.16. Выполнение курсовой работы рассматривается как вид учебной деятельности по 

учебной дисциплине профессионального цикла, междисциплинарному курсу и реализуется в 

пределах времени, отведенного на ее (его) освоение. 

 2.17. Освоение образовательной программы среднего профессионального образования 

– программы подготовки специалистов среднего звена завершается государственной итоговой 

аттестацией, которая является обязательной. 

 

3. Особенности организации образовательной деятельности  

для лиц с ограниченными возможностями 

 

3.1. Содержание среднего профессионального образования и условия организации обучения 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяется адаптированной 

образовательной программой, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида. 

3.2. Обучение по образовательным программам среднего профессионального образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на основе 

образовательных программ среднего профессионального образования, адаптированных при 

необходимости для обучения указанных обучающихся. 

3.3. Обучение по образовательным программам среднего профессионального образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется Академией с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья 

таких обучающихся. 

3.4. Академией созданы специальные условия для получения среднего профессионального 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

3.5. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть 

организовано как совместно с другими обучающимися, так и отдельных группах. 

Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в учебной группе 

устанавливается до 15 человек. 

3.6. При получении среднего профессионального образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляются бесплатные учебные пособия, иная учебная литература. 

С учетом особых потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

академией обеспечивается предоставление учебных, лекционных материалов в электронном виде. 

 

 

 


